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_Interpellation
betreffend eines Mammographie-Screening-Programms zur Brust-

krebs-Friitherkennung

Brustkrebs ist mit rund 1500 Todesfallen pro Jahr die haufigste Krebstodesursache
bei Frauen in der Schweiz. Die beste Methode zur Brustkrebsfriiherkennung stellt
nach heutigem Stand der Wissenschaft das Mammographie-Screening im Rahmen
eines qualitdtskontrollierten Programmes dar.

Dazu ersuche ich den Regierungsrat um die Beantwortung folgender Fragen: -

1. Wie wird die Brustkrebsfriherkennung in anderen Kantonen umgesetzt? Welche
Erfahrungen konnten mit solchen Mammaographie- Screening-Programmen be-
reits gemacht werden?

2. Wie kann in einem solchen Programm die Qualitat der Ergebnisse gesichert wer-
den, so dass mdéglichst wenige falsch positive Befunde auftreten?

3. Welche Bestrebungen laufen in der Schweizerischen Konferenz der kantonalen
Gesundheitsdirektorinnen und —direktoren im Bereich der Brustkrebsfriiherken-
nung?

4. Kénnte sich der Regierungsrat ein Mammographie-Screeningprogramm fur den
Kanton Thurgau vorstellen?

5. Wenn ja, sieht der Regierungsrat die Mdglichkeit, ein solches Programm gemein-
sam mit Nachbarkantonen anzugehen?

6. Mit welchen Kosten waren zu rechnen? Wie hitten sich die Krankenkassen an

den Kosten zu beteiligen?
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Begriindung

Pro Jahr erkranken in der Schweiz tiber 4000 Frauen neu an Brustkrebs. Brustkrebs
stellt bei Frauen im Alter zwischen 40 und 60 Jahren die héaufigste Todesursache
dar. Wird Brustkrebs nicht frithzeitig erkannt, so bedeutet er in aller Regel nicht nur
enormes Leid fir die Betroffenen, sondern er generiert auch hohe Kosten. Nur mit_
Mammographie ist es moglich, Brustkrebs im Anfangsstadium zu erkennen und mit
vergleichsweise einfachen und kostenguinstigen Methoden zu therapieren. Das
Mammographie-Screening im Rahmen eines qualitdiskontrollierten Programms ist
heute die beste Methode zur Brustkrebsfriiherkennung. Dieses wird fiir Frauen im
Alter zwischen 50 und 70 Jahren empfohlen, weil dann das Risiko an Brustkrebs zu
erkranken am hochsten ist. Die Wirkung des Mammaographie-Screenings beschrankt
sich nicht allein auf eine Reduktion der Sterblichkeit, sondern ebenso wichtig ist das
Vermeiden von starker belastenden und mit hdheren Kosten verbundenen Behand-
lungen wie Brustentfernung, intensive Chemotherapie und ausgedehnte Bestrahlun-
gen, welche bei fortgeschritteneren Tumoren notwendig sind.




